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Un enseignant peut-il refuser d’animer des séances EVARS ?

Un programme se définissant comme « ambitieux » pour « éduquer les jeunes a la vie affective,
relationnelle et sexuelle » a été mis en ligne sur le site du ministére de I'Education Nationale depuis
février 2024. Ce programme est devenu obligatoire a la rentrée scolaire de septembre 2025.

Ce programme se contente de fixer des objectifs tandis que les seuls moyens concrets proposés aux
enseignants, résident dans les ressources pédagogique mises en ligne sur les sites relevant de la
DGESCO, c’est-a-dire : Eduscol et Réseau Canopée

Ces 2 sites regorgent de contenus totalement inappropriés, élaborés dans la plupart des cas par des
structures externes relevant du monde de la « Promotion de la Santé » (au sens qu’en donne 'OMS)
et, plus particulierement, de celui de la « Santé Mentale » liée aux « compétences psycho-sociales »

Ce que les parents et les enseignants doivent retenir, c’est que rien n’oblige ces derniers a aller
piocher parmi ces « ressources pédagogiques » proposées par la DGESCO . En effet ; compte-tenu
de ce qu’il en est de sa « Liberté Pédagogique », c’est a I'enseignant qu’il revient d’évaluer par lui-
méme la pertinence des supports sur lesquels il s’appuie en classe, méme lorsque ceux-ci ont pu
faire 'objet d’une validation extérieure »

A eux de faire preuve de créativité, de discernement et d’un minimum de responsabilité pour
trouver, avec l'aide des parents, des solutions qui leurs permettent de protéger les enfants !! Et aux
parents d’étre suffisamment lucides pour les aider en privilégiant le dialogue, dans le respect et |a
confiance mutuelle.

Contrairement aux discours entendus dans divers collectifs et associations, ce n'est pas la Loi du 4
juillet 2001 sur I'lVG qui a ouvert la porte a I'EVARS dans I'Education Nationale, mais la loi n°2013-
595 du 8 juillet 2013 d’orientation et de programmation pour la refondation de I'école de Ila
République (1), dont I'article 6 inscrit les actions de promotion de la santé (au sens qu’en donne
I’OMS) au titre des « missions de I’Education Nationale », mais en précisant que ces
« actions »devraient étre prioritairement mises en ceuvre par des médecins ou infirmiéres
scolaires.

A défaut de pouvoir compter sur ces derniers, tant il en manque dans la plupart des établissements
scolaires, tout enseignant devrait étre en mesure de refuser de se saisir de la plupart des ressources
pédagogiques mises a sa disposition par la DGESCO pour la mise en place de I’ EVARS, puisque celles-
ci proceédent du monde de la santé, et sont validées par Santé Publique France

En effet, n’étant pas habilité a se substituer aux professions médicales réglementées par le « Code de
la Santé Publique », 'enseignant devrait pouvoir refuser que les séances de I’EVARS se déroulent
sous sa responsabilité, fit-elle conjointe (avec la venue d’intervenants extérieurs, y compris de
médecins ou d’infirmiéres scolaires)



Par ailleurs, il est temps de s’intéresser de trés prés aux Compétences Psycho-sociales (CPS), dont il
a été dit 'année derniére, par un haut responsable du CESE, que la stratégie interministérielle qui
leur était dédiée depuis le 19 aout 2022, était intimement liée a I’EVARS (2)

Les travaux de Hamelin sur ce sujet pourront étre retrouvés sur le site web mentionné en haut de la
page précédente (documents surlignés en vert + vidéos)

Voir aussi l'excellent article « Mesure et démesure dans la prévention en Santé mentale » ci-
dessous (4) & I'article « "Educations a...", compétences psychosociales, compétences transversales :
regards critigues sur guelques mythologies éducatives... », par Didier de Ligniéres, professeur en
STAPS, Languedoc-Roussillon (5)
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