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Les populations cibles selon l’OMS (Encadré n°8) : 

 "La première population cible est celle des enfants et des adolescents dont la bonne santé mentale 

conditionnera leur santé la vie durant." 

"L'OMS a mis au point un programme d'enseignement de connaissances de base pour les enfants 

scolarisés afin de les aider à améliorer leurs compétences psychosociales. Par le biais de ce programme, 

les enfants apprennent à résoudre des problèmes, à faire preuve d'esprit critique, à communiquer, à 

entretenir des relations interpersonnelles, à pratiquer l'empathie et à maîtriser leurs émotions." 

"Afin de compléter la promotion d’un environnement psychosocial favorable dans les écoles, l’OMS a 

développé un autre programme qui vise à encourager la tolérance et l'égalité entre les garçons et les 

filles, ainsi qu'entre les différents groupes ethniques, religieux et sociaux." 

https://www.vie-publique.fr/files/rapport/pdf/094000556.pdf 

 Comme l'indique clairement ce rapport publié en novembre 2009 par le Centre d'Analyse Stratégique, 

c'est en vertu des recommandations de l'OMS que les "compétences psychosociales" (CPS) ont été 

introduites au cœur des programmes scolaires. C'est également à ce titre qu'a été mis en place ce 

"programme" relatif à "l'égalité entre les garçons et les filles" qui n'est autre que l'EVARS, comme en 

attestent notamment les modifications induites sur l'article L312-16 du Code de l'Education par la Loi du 

13 avril 2016 sur la lutte contre le système prostitutionnel. 

 Bien qu'il soit souvent dit de cet esprit critique que favoriserait l'acquisition des CPS qu'il permettrait aux 

plus jeunes de faire preuve de discernement face à l'infodémie ambiante, il importe de rappeler que l'esprit 

critique procède en premier lieu de la méthodologie cartésienne, laquelle demeure totalement étrangère au 

cadre épistémologique et conceptuel de la "Santé Mentale".  

Bien qu'il y soit par ailleurs question de la prévention des risques psychosociaux dans le monde de 

l'entreprise, ce rapport n'a pas été déposé au ministère du travail, pas plus qu'à celui de la santé ou de 

l'éducation, mais au Secrétariat d'Etat à la Prospective et à l'Economie Numérique, ce qui n'a rien de 

fortuit. Il importe par ailleurs de souligner que ce rapport a été rédigé par un groupe de travail présidé par 

Viviane Kovess-Masféty, spécialiste de cette "épidémiologie psychiatrique" dont procède notamment le 

concept d'"infodémie". Outre que parmi ses collaboratrices se trouve notamment Sarah Sauneron, 

actuellement directrice générale adjointe à la Santé, ce rapport figure en bonne place sur le "recueil 

numérique" de l'Observatoire National du Suicide, au côté de nombreux autres ouvrages rédigés par 

divers professionnels de la "Santé Mentale" qui demeurent très actifs jusqu'à ce jour. 

Pour plus d'informations, consultez le site du collectif NoPass-Aix, rubrique "Santé Mentale/Ingénierie 

Sociale". 

https://nopassaix-paca.org/Sant%C3%A9-mentale-Ing%C3%A9nierie-sociale-Contr%C3%B4le-

num%C3%A9rique/ 
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